
第６０回岡谷市ママさんバレーボール大会 要項 

 

１．主 催 岡谷市 岡谷市教育委員会 

２．共 催 公益財団法人 岡谷市スポーツ協会 

３．主 管 岡谷市バレーボール協会（家庭婦人部） 

４．後 援 株式会社岡谷市民新聞社 エルシーブイ株式会社 

５．日 時 令和７年４月２０日（日） 

 ・代表者会議 午前８時３０分 市民総合体育館 スワンドーム 

 ・競技開始  午前９時１５分 

６．会 場 市民総合体育館（スワンドーム） 

７．参加資格  市内に居住及び在勤している既婚者と未婚者（３０歳以上で全国大会経

験者は４０歳以上であること） 

※１チーム 選手は１２名以内とする。（試合中未婚者はコート内に２

名まで） 

８．競技規則  岡谷市バレーボール協会家庭婦人部ママさんバレー審判の手引きによ

る。 

ただし、ネットの高さは２．０５ｍ、使用球は検定球４号（カラーボー

ル可）とする 

９．競技方法  代表者会議の席上にて決定する。 

10．申込方法  別紙申込書により、４月４日（金）午後５時までに、（公財）岡谷市ス

ポーツ協会窓口（ポスト）又はＦＡＸ（２２-８８６０）で申し込む。 

     Fax 送信後は必ず電話にて着信確認をしてください。 

           （Tel ２２－８８５０） 

11．参 加 料 １チーム ３，５００円（代表者会議にて納入すること。） 

12．代表者会議 ４月９日（水）午後７時より、岡谷市総合体育館 第一会議室にて行う。 

なお、欠席したチームは棄権とみなす。 

13．そ の 他 各チームは必ずスポーツ傷害保険に加入し、大会中に生じたケガは応急

処置の三年、その責任は負わない。選手は必ず背番号をつけること。 

14．感染症対策 当日体調がよくない方、同居家族に感染が疑われる方がいる場合は参加

できませんのでご了承ください。 


